
香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心
「遊戲．學習．成長」計劃 2019-2020

教學資源

學校名稱 保良局莊啓程夫人幼稚園

主題名稱 學會愛地球

教學目標

透過遊戲及活動提升幼兒關注地球生病問題
的意識，認識愛護地球的方法，從中探索
珍惜資源及愛護大自然的方法

班 級 高班

教學時段 25/11-20/12/2019(共4周)
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遊戲學習的例子
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切入遊戲

上一個主題《健康100分》中，東東與朋友開了健康100分大食會後，留下很
多物品，教師擺放這些材料在區角中讓幼兒自由操弄，從旁觀察。留意到：

其後，教師在區角內放置三色回收箱和張貼環保的宣傳單張，觀察幼兒的表
現變化，了解到幼兒的已有知識如下：

幼兒未知的概念：

➔幼兒對物品的包裝及廢物的處理感興趣

➔回收後的物品有什麼用途?
➔鋁箔紙盒能否進行回收?

➔能分辨三色回收箱的功用
➔知道回收膠樽前需要把它洗淨
➔把廢物放置在合適的回收箱內進行分類
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播放《城市動物》影片，讓幼兒思考廢物對動物和人類生活的影響，刺激幼兒
作出反思：

➔平日的生活習慣會產生不少的廢物

➔廢物會污染動物的生活環境

繼而誘發幼兒思考有什麼方法可以減少廢物：

➔廢物利用

➔減少使用即棄物品

➔代替使用

➔回收再造

課程推展：幼兒先由自身出發學習和實踐環保方法，再把愛護環境的
訊息和行動逐步推廣至學校及家庭，甚至是社區的層面。
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主題教學時段的遊戲/活動例子一

遊戲創作：

幼兒以個人或小組形式，利用環保物料創作用品玩遊戲

創意 參與度 自主性
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主題教學時段的遊戲/活動例子二

體能遊戲－環保大道：
玩法
1. 在環保紙盒貼上正確與不正確的行為情境圖卡，排列成環保大道
2. 遇到正確行為情境圖卡 –可雙腳跳過
3. 遇到不正確行為情境圖卡 –要單腳站立5秒，思考「應該怎樣做才對」，
然後才單腳跳過

變化
➢幼兒自定動作，分別顯示面對兩種情境
➢每隊把有圖卡的一面覆轉向地才隨機排列，放定紙盒位置後把圖卡轉回向上
➢每隊幼兒砌出環保大道予另一組幼兒玩
➢每次2人一起玩，幼兒A按規則通過環保大道，幼兒B按A表現給予回饋；
如有需要，在遇到不正確的行為情境圖卡時，2人可商議並建議「應該怎樣做才對」

團討重點
遊戲後，老師引導幼兒分享正確的環保行為
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合作與溝通

可以雙腳跳過去呀
諗下先 諗到喇

我跳
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主題教學時段的遊戲/活動例子三

小小調查員 --實踐環保小先鋒 (家校協作)：

幼兒觀察和記錄家庭成員有否實踐環保的生活習慣
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主題教學時段的遊戲/活動例子四

舊曲新詞創作 (家校協作)：

家長與幼兒合作，以「生日歌」或「有隻雀仔跌落水」的旋律，

填上與環保有關的歌詞
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主題教學時段的遊戲/活動例子五

舊曲新詞大合唱：

以親子製作的環保樂器為歌曲伴奏，

唱出舊曲新詞的作品

家校合作 自信
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教師反思
以促進幼兒成長

©保良局莊啓程夫人幼稚園  ©香港中文大學教育學院 大學與學校夥伴協作中心



•遊戲能把不同的學習範疇聯繫在一起
→使學習的內容更全面和豐富
→過程變得有趣，幼兒更投入活動，達至愉快有效地
學習

•以開放式提問引導幼兒思考，鼓勵討論和探索
→讓幼兒在開放和接納的氣氛下，互相合作找出答案

•賦權予幼兒是重要的
→幼兒能有更多的空間自主學習及解決問題
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展望進一步優化

➢適時介入，以不同方式鷹架幼兒學習

➢針對隨機浮現的教學目標，進行跟進的
教學遊戲，讓幼兒有機會建構在預設目標
和活動以外的知識、技能、價值觀和態度
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